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ATELIER / JEU DE PLATEAU : APPRENDRE 
À GÉRER SON BUDGET EN S’AMUSANT !

Comment gérer son argent, comprendre ses dépenses et éviter les difficultés 

financières ? L’atelier « Dilemme Éducation » propose une approche ludique et 

participative pour sensibiliser à la gestion budgétaire.

Avec la MACIF

 Mardi 24 novembre 2026

17h30 / 19h30

 

Maison de l'étudiant

1 allée de l'astronomie

78280 Guyancourt
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» Acquérir les bases pour gérer un budget personnel.

» Comprendre le fonctionnement de la banque, de l’assurance, des impôts et du 

crédit.

» Prévenir les risques de surendettement.

» Favoriser le dialogue autour de l’argent.

Grâce à un jeu de plateau, chaque participant devient acteur de son budget et découvre, 

de manière concrète et conviviale, les bons réflexes à adopter au quotidien. 

D’une durée de 2 h à 2 h 30, l’atelier s’adresse à tous les publics à partir de 16 ans. Il 

peut être organisé en présentiel ou à distance.

Bien gérer son budget, c’est mieux comprendre ses choix et préparer son avenir 

financier !

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

Ouvert à tous

Inscription

accueil-international@uvsq.fr
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Un jeu de plateau pour apprendre autrement
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