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ATELIERS CV, LETTRE DE MOTIVATION ET 
ENTRETIEN

Le Service Orientation et Insertion Professionnelle (OIP) vous propose des ateliers 

vous permettant d'acquérir ou développer les techniques de recherche d’emploi et 

de stage.

Lundi 2 février 2026 en distanciel à 12h30

 12h30

En distanciel uniquement

Parcoursup Phase Principale

https://www.uvsq.fr/
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Pour les étudiants en réorientation, notre service propose un atelier dédié à la phase 

principale de Parcoursup.

Lien de connexion : https://meet.google.com/bnw-zhcy-jpj

Inscription conseillée ci-dessous.

Lundi 9 février 2026 en distanciel à 12h30

Vous recherchez un stage ou un emploi ? Notre service vous accompagne dans la 

rédaction de votre CV.

Lien de connexion : https://meet.google.com/edw-ceis-itv

Inscription conseillée ci-dessous.

Lundi 16 février 2026 en distanciel à 12h30

Parler de soi et exprimer sa motivation !

Cet atelier d'élaboration et de perfectionnement à la lettre de motivation est proposé en 

présentiel. Venez avec votre lettre de motivation (même une ébauche) afin de rédiger 

une lettre percutante et se démarquer des autres candidats.

Lien de connexion :  https://meet.google.com/ddj-pqsu-stu

Inscription conseillée ci-dessous.

Lundi 16 mars 2026 en distanciel à 12h30

Savoir se présenter

Pour un stage, un emploi, une alternance ou encore une candidature pour une formation, 

l'entretien est souvent un passage obligé ! Savoir se présenter et parler de soi est 

essentiel. Comment vous y préparer ? Quelles sont les attentes de votre interlocuteur ? 

Grâce aux différents exercices pratiques, vous allez acquérir les compétences pour 

aborder vos entretiens plus efficacement et sereinement. Le CV et la lettre de motivation 

Atelier Rédiger son CV

Atelier Lettre de Motivation

Atelier Entretien de Recrutement

https://meet.google.com/bnw-zhcy-jpj
https://meet.google.com/edw-ceis-itv
https://meet.google.com/ddj-pqsu-stu
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sont vivement conseillés, car très utiles pour cet atelier.

Lien de connexion :  https://meet.google.com/ptu-uayt-taj

Inscription conseillée ci-dessous.

Lundi 1er juin 2026 en distanciel à 12h30

Pour les étudiants en réorientation, notre service propose un atelier dédié à la phase 

complémentaire de Parcoursup.

Lien de connexion : https://meet.google.com/ebt-yisn-xkm

Inscription conseillée ci-dessous.

 Lundi 2 février 2026

 Lundi 9 février 2026

 Lundi 16 février 2026

 Lundi 16 mars 2026

 Lundi 1er juin 2026

Nom (*)

Prénom (*)

Mail (*)

Numéro étudiant (*)

Parcoursup Phase Complémentaire

Inscriptions

Parcoursup Phase Principale

Atelier Rédiger son CV

Rédiger sa lettre de motivation

Se préparer à l'entretien de recrutement

Parcoursup Phase Complémentaire

https://meet.google.com/ptu-uayt-taj
https://meet.google.com/ebt-yisn-xkm
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B.U.T

Licence

Master

Doctorat

Autre

Sciences, technologie, santé

Droit, économie, gestion

Arts, lettres, langues

Sciences humaines et sociales (Histoire, géographie, sociologie)

ÉCOUTEZ LE MOT À SAISIR

Validation de saisie (*)

 

Niveau de formation (*)

Filière (*)

Champ pour les robots. Si vous êtes humains, merci de le laisser vide.
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