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Webateliers de 
l'APEC

A la recherche 
d'un stage, d'un 
contrat 
d'alternance, ou 
de votre premier 
emploi ? Vous 
voulez acquérir 
les techniques et 
les outils qui 
favoriseront vos 

Campus de 
Saint-Quentin-
en-Yvelines : 
les ateliers CV, 
lettre de 
motivation et 
entretien

Le Service 
Orientation et 
Insertion 
Professionnelle 
(OIP) vous 

Campus de 
Versailles : les 
ateliers CV, 
lettre de 
motivation et 
entretien

Le service 
Orientation et 
Insertion 
Professionnelle 
(OIP), en 
partenariat avec 

ATELIERS POUR BOOSTER VOTRE 
CANDIDATURE

Pour  (relecture CV, lettre de motivation, préparation à préparer votre candidature

l'entretien, valorisation des soft skills), nous vous proposons  un rdv individuel à 

.distance ou sur place

» Prendre rendez-vous avec Marine Joubert ( )marine.joubert@uvsq.fr

» Prendre rendez-vous avec Alix LOLIC ( )alix.lolic@uvsq.fr

»

»

Présentation des ateliers
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Webconférence 
de l'APEC : 
"Anticiper sa 
recherche de 
stage"

Webconférence 
de l'APEC en 
partenariat avec 
les Universités 
d'IDF, réservé 
aux étudiants de 
niveau minimum 
BAC+3.

Webconférence 
de l'APEC : 
"Développer sa 
communication 
sur les réseaux 
sociaux"

Webconférence 
de l'APEC en 
partenariat avec 
les Universités 
d'IDF, réservé 
aux étudiants de 
niveau minimum 
BAC+3.

Webconférence 
de l'APEC : "10 
points clés pour 
négocier sa 
rémunération"

Webconférence 
de l'APEC en 
partenariat avec 
les Universités 
d'IDF, réservé 
aux étudiants de 
niveau minimum 
BAC+3.

démarches ? 
Participez à nos 
ateliers !

propose des 
ateliers collectifs 
vous permettant 
d'acquérir ou 
développer les 
techniques de 
recherche d’
emploi et de 
stage afin de 
vous préparer au 
mieux à intégrer 
le monde 
professionnel.

la bibliothèque 
universitaire, 
vous propose 
des ateliers 
collectifs vous 
permettant 
d'acquérir ou 
développer les 
techniques de 
recherche d’
emploi et de 
stage afin de 
vous préparer au 
mieux à intégrer 
le monde 
professionnel.

Webconférences APEC
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Atelier - Identifier / Valoriser ses compétences

29 janvier 2024

Vous avez besoin de conseils pour identifier vos compétences et 

les valoriser ?

Atelier - Rédiger un CV

12 février 2024

Vous avez besoin de conseils pour votre CV ?

Atelier - Rédiger sa lettre de motivation

4 mars 2024

Vous avez besoin de conseils pour votre lettre de motivation ?

Atelier - Se préparer pour un entretien de recrutement

11 mars 2024

Besoin de vous préparer à un entretien d'embauche ou pour un 

stage ?

Atelier - Parcoursup - Rédiger son projet de formation motivé 

[hybride]

18 mars 2024

[hybride] Une réorientation en vue ? trouver des clés pour formuler 

votre projet de formation motivé et appréhender la fiche de suivi

BU Versailles
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Atelier Rédiger son CV (SQY)

29 février 2024

Besoin de conseils pour rédiger votre CV ?

Atelier Rédiger une lettre de motivation (SQY)

14 mars 2024

Besoin de conseils pour rédiger une lettre de motivation ?

Atelier Rédiger son projet de formation motivé-Parcoursup 

(hybride)

21 mars 2024

[en hybride] Vous avez besoin d'aide pour un projet de 

réorientation (Parcoursup) ?

BU St-Quentin
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