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universite pARIS-SACLAY

BIEN PREPARER SON ARRIVEE EN
FRANCE

Pour bien préparer votre installation ainsi que votre année et afin d'éviter toute
déconvenue, vérifiez le colt de la vie sur votre campus !

Les ressources nécessaires a I'obtention du VISA ont été calculées pour
vous permettre de mener a bien une année d’étude en France. Les
logements étudiants sont tres demandés en région parisienne ; disposer d’
economies facilitera grandement vos démarches aupres des bailleurs.

Déclarez des ressources que vous n'avez pas, c’'est prendre le risque de
vous retrouver sans logement. Un job étudiant est dépendant des démarches auprés de
la préfecture (cela peut prendre plusieurs mois).

LOGEMENT

LOGEMENT LOCATIFS
» Chambres étudiantes : entre 300€ et 550€ / mois

» Studios / appartements : a partir de 350€ / mois
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https://www.uvsq.fr/

Avoir une entrée d’argent mensuelle rassure le bailleur et facilite I'acces a une location.

Condition variable selon le type de logement (meublé ou non)

» Charges non comprises (eau / électricité / gaz)
» Frais de réservations / dossier
» Deépot de garantie (1 a 2 mois de loyer hors charge) + caution a fournir

» Assurance (responsabilité civile) a partir de 5€ / mois

LOGEMENT PONCTUEL

» Hotel : a partir de 40€ la nuit

» Airbnb : a partir de 36€ la nuit

Doit étre de courte durée sans quoi vos économies seront tres fortement impactées.

Service supplémentaires (restauration, acces privatifs...)

[l

L’hébergement chez un proche peut étre une solution temporaire (soyez sdr de
Gpouvoir compter sur votre hébergeur pour ne pas vous retrouver en difficulté).

Le temps de transport en lle-de-France est aussi une variable & prendre en
E=>considération. Il faut compter en moyenne 1h de trajet.

FRAIS

MENSUELS :
» Transport de 21 a 90€

» Teéléphonie a partir de 9€
» Internet a partir de 25€

» Mutuelle Santé a partir de 8€

HORS QUOTIDIEN ANNUELS :

» Licence : 178€
» Master : 254€
» Ingénieur : 628€

» Doctorat : 397€
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» CVEC :105€

» Ouverture d’un compte bancaire : Frais variables selon les banques de 10 a 150€

» Achat potentiel de matériel informatique a partir de 300€

ALIMENTATION

w de 50€ a 70€ par semaine pour 3 repas / jour

@ Codlt d’'un repas au restaurant universitaire 3,30€

NOUS CONTACTER

» Vie universitaire : vu@uvsq.fr
» Logement : logement.vu@uvsq.fr
» Bureau des étudiants étrangers : etudiantetranger@uvsq.fr

» Pour toute question relative aux visas : titresdesejour.vu@uvsq.fr

ATTENTION

» Selon certaines nationalités, une autorisation de travail sera a demander
aupres de la DIRECCTE si vous étes concernés et souhaitez travaliller.

» Formations liées a la santé : les prépas privées ne sont pas obligatoires

(attention aux arnaques). Du tutorat gratuit peut étre proposé par des associations
étudiantes a 'UVSQ.

» Il vous faut impérativement demander le renouvellement de votre titre de séjour 2
mois avant expiration de ce dernier.
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ITE EN MASTER QUI N’A PAS ASSEZ ANTICIPE

28\ [ | 1 mois d’hoéte
e logement E 6 500€ | HOTEL 70€ / nuit = :

— 38¢/mois @ 20€/mois
£

€ (1/3 de son budget initial).

t lui est proposé, cependant sa capacité de financen
e ; d’autres candidats pourraient avoir des garanties

NTE EN MASTER QUI A BIEN ANTICIPE SON Al

Logement étudiant candidature

en ligne | : |
@ -Dépot de Garantie = 180€ ‘ e i
-1¢* Loyer = 430€ ~ 40€ / nuit
-Assurance = 5€
e @
=] 38€/mois 20€/mois

~ o sm Faws 0 _ . _ __ E_ __ N __ _ A ®__Eg® &
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© € (I/b ae son puagert initiai).
etudes sans avoir a se soucier de trouver un logeme

LES OUTILS UTILES

CAMPUS FRANCE - www.campusfrance.org/fr
Vous trouverez énormément d'informations pratiques pour préparer votre arrivée en

France sur le site de Campus France.

WELCOME DESK UNIVERSITE PARIS-SACLAY
internationalsupport.universite-paris-saclay.fr

LES PLATEFORMES LOGEMENT

» Plateforme logement Université Paris-Saclay : casa.universite-paris-saclay.fr
» uvsg.studapart.com/fr
» www.lokaviz.fr

» www.sqy.lokaviz.fr

PLATEFORME NATIONALE ETUDIANTE
messervices.etudiant.gouv.fr

AIDE AUX LOGEMENTS
www.caf.fr

PRISE EN CHARGE DES FRAIS DE SANTE
www.ameli.fr
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