E X
REPUBLIQUE
FRANCAISE
Liberté

Epalieé
Frternité

[ ]
universite paris-SACLAY

CAMPUS DE VERSAILLES : LES ATELIERS
CV, LETTRE DE MOTIVATION ET
ENTRETIEN

Le service Orientation et Insertion Professionnelle (OIP), en partenariat avec la
bibliothéque universitaire, vous propose des ateliers collectifs vous permettant
d'acquérir ou développer les techniques de recherche d’emploi et de stage afin de
VOus préparer au mieux a intégrer le monde professionnel.

Semestre 2 2023 / 2024
12h15 /13h45

UFR des Sciences
A la bibliotheque universitaire de
Versailles, salle de formation.

L’orientation et I'insertion professionnelle se prépare : venez assister aux ateliers et
rencontrez nous !

Les ateliers sont organisés en présentiel par le service Orientation et Insertion
professionnelle, les lundis, de 12h15 a 13h45 a la bibliotheque universitaire.
Adressez-vous a I'accueil de la BU pour connaitre la salle.

|dentifier/Valoriser ses compétences
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Lundi 29 janvier 2024

S’insérer dans le monde professionnel c’est d’abord connaitre votre champ de
compétences pour postuler et s’épanouir au bon endroit ! Cet atelier vous permettra d’
identifier grace a différentes techniques vos compétences et ainsi les valoriser dans vos
outils de candidature et aupres des recruteurs.

Rédiger son CV

Lundi 12 février 2024

Valoriser son profil dans un CV ! Cet atelier d'élaboration et de perfectionnement de votre
CV est proposé en présentiel. Venez avec votre CV (méme une ébauche) pour découvrir
les techniques de mise en valeur de vos compétences/expériences et les astuces pour
une mise en page attractive et dynamique.

Rédiger sa lettre de motivation

Lundi 4 mars 2024

Parler de soi et exprimer sa motivation ! Cet atelier d'élaboration et de perfectionnement
a la lettre de motivation est proposé en présentiel. Venez avec votre lettre de motivation
(méme une ébauche) afin de rédiger une lettre percutante et se démarquer des autres
candidats.

Se préparer a I'entretien de recrutement

Lundi 11 mars 2024

Pour un stage, un emploi, une alternance ou encore une candidature pour une formation,
I'entretien est souvent un passage obligé ! Savoir se présenter et parler de soi est
essentiel. Comment vous y préparer ? Quelles sont les attentes de votre interlocuteur ?
Grace aux différents exercices pratiques, vous allez acquérir les compétences pour
aborder vos entretiens plus efficacement et sereinement. Le CV et la lettre de motivation
sont vivement conseillés, car tres utiles pour cet atelier.

Parcourssup - Rédiger son projet de formation motivé

Lundi 18 mars 2024

Une réorientation en vue ? Cet atelier vise a vous donner les clés pour formuler votre
projet de formation motivé et a appréhender la fiche de suivi ; outil nécessaire a votre
réorientation sous Parcoursup.
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- Pour avoir plus d'information sur les ateliers : Ateliers pour booster votre candidature

Inscription

Identifier/Valoriser ses compétences

O Lundi 29 janvier 2024
Rédiger son CV

O Lundi 12 février 2024
Rédiger sa lettre de motivation

O Lundi 4 mars 2024
Atelier Se préparer a lI'entretien de recrutement

O lundi 11 mars 2024
Parcoursup - rédiger son projet de formation motivé

O Lundi 18 mars 2024 (en hybride)
Nom (*)

Prénom (*)

Numeéro étudiant (*)

Mail (*)

Niveau de formation (*)

B.U.T
Licence
Master
Doctorat
Autre
Filiere (*)
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Sciences, technologie, santé

Droit, économie, gestion

Arts, lettres, langues

Sciences humaines et sociales (Histoire, géographie, sociologie)

ECOUTEZ LE MOT A SAISIR

Validation de saisie (*)

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Nos ateliers sont réservés aux étudiant-e-s de 'UVSQ. En cas d'empéchement, merci
de nous en informer rapidement. Pour tous renseignements : n'hésitez pas a nous
contacter !

ATTENTION : En dessous de 3 inscrits, I'atelier pourra étre annulé. Une solution
de remplacement sera proposée.

Contact

Campus de Versailles - UFR des Sciences
Batiment Buffon - ler étage

Service Orientation et Insertion Professionnelle
45 avenue des Etats-Unis 78000 Versailles
01392546 10

alix.lolic@uvsq.fr
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