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DES DIFFICULTES FINANCIERES :
SOLIGUIDE EST LA POUR VOUS AIDER

Trouver un coup de main quand on est étudiant, ce n’est pas toujours simple...
Que ce soit pour manger a sa faim, se soigner, trouver un logement d’urgence ou
juste une douche, Soliguide est |a pour vous orienter.

Rentrée 2025-2026

C’est quoi Soliguide?

Soliguide est un site et une appli gratuite qui recense tous les services utiles autour de
VOUuS :
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» distributions alimentaires,
» hébergements,

» acces a I'’hygiéne,

» soutien psychologique,

» accompagnement administratif...

En quelques clics, vous pouvez trouver ce qui est ouvert, accessible, et gratuit pres
de chez vous — et adapté a votre situation.

Comment ¢ca marche?

Rendez-vous sur soliguide.fr ou téléchargez I'appli (dispo sur iOS et Android).

» Tapez votre ville ou activez la géolocalisation
» Filtrez selon vos besoins

» Obtenez des infos pratiques: horaires, conditions d’acces, contact, etc.

L’outil est aussi dispo en plusieurs langues (francais, anglais, arabe, ukrainien, pachto,
espagnol...) —trés utile pour les étudiants internationaux.

Pourquoi c’est utile?

Parce que beaucoup de services existent, mais sont mal connus. Soliguide vous évite
de chercher pendant des heures ou de passer a c6té d’'une aide qui peut faire la
différence.

Bonus: tout est anonyme, gratuit et vous pouvez y accéder depuis votre téléphone,
méme sans créer de compte.

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Et aussi
L'Université Paris-Saclay vous propose un acces a la plateforme partenaire Klaro.

Plus de 1 500 aides : aides financiéres, avantages, subventions, bourses, aides
alimentaires, aides au transport, aides au logement, aides spécifiques aux étudiants et
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aides de l'université ; en provenance de votre université et aussi de dispositifs locaux et
nationaux sont référencées et mises a jour quotidiennement.

klaro

ex Toutes mes aides
www.klaro.fr
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