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Offre de formation

DIU PATHOLOGIES DU FOOTBALL PIERRE

ROCHCONGAR

DOMAINE(S) :
SCIENCE - TECHNOLOGIE - SANTE

DISCIPLINE(S)

DUREE DES ETUDES
COMPOSANTE(S)

FORMATION DIPLOMANTE

FORMATION CONTINUE

Médecine et santé
Sciences du sport

82 Heures

UFR Simone Veil - santé

Le but de ce DIU est l'acquisition par des médecins et masseurs-kinésithérapeutes des connaissances
pratiques essentielles a la prise en charge du footballeur professionnel ou amateur de haut niveau pratiquant
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dans un club en raison des pathologies nombreuses et spécifiques a ce sport : traumatologie, Iésions
musculaires, articulaires et tendineuses, traumatismes craniens, préparation physique, aspects médico-légaux,
psychologie et préparation mentale, dopage.

Ce dipldme est créé en collaboration avec la Fédération Francaise de Football.

Compétences développées

Maitrise du diagnostic et du suivi des pathologies et des prises en charge les plus courantes :
- Traumatologie

- Lésions musculaires articulaires et tendineuses

- Traumatismes créaniens

- Préparation physique

- Aspect médico-légaux

- Psychologie et préparation mentale

- Dopage

Publics visés : Les médecins et masseurs-kinésithérapeutes du sport

Conditions d'admission

Le responsable pédagogique supervise les recrutements des stagiaires et organise une répartition équitable
des inscriptions, entre les universités partenaires.

Candidatures :

Votre candidature est a envoyer (CV et lettre de motivation) a envoyer au plus tard le 31/05/2026 a Mr
VERECQUE Antoine - averecque @fff.fr pour obtenir une autorisation pédagogique d’inscription.

Formation(s) requise(s)

- les titulaires du Dipléme Francais ou Etranger d'Etat de Docteur en Médecine ayant la capacité de Médecine
du Sport

- les titulaires du DESC / DES de Spécialité Chirurgie Orthopédique et Traumatologie, Médecine Physique et
Réadaptation, Médecine du Sport

- les médecins ayant déja exercé depuis plus de trois ans dans un club de football (justificatif requis) ou
Médecin de la FFF ayant plus de 3 ans au sein de la FFF

- Les kinésithérapeutes

Inscription

Une fois votre dossier de candidature accepté par I'lEFF, la procédure d'inscription administrative vous sera
envoyé par mail. Vous pourrez alors vous inscrire en ligne et déposer les piéces justificatives
demandées, avant le début de la formation.

Montant des frais de formation pour I'année 2026-2027 :
2100 €
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Montant des Droits d'Inscription Universitaire (DNI) :
254 € pour I'année universitaire 2025-2026 (fixés annuellement par arrété ministériel en juillet de chaque année)

Lors de votre inscription en ligne, vous serez invité a régler vos DNI.
Si votre formation est prise en charge par votre employeur, il faudra indiquer paiement différé. Les DNI lui
seront alors facturés.

Toute inscription administrative doit é&tre compléte, un mois avant la date du début des cours.

Contenu de la formation

Période de la formation : de septembre a juin de 'année N+1. Elle est organisée sur différents sites de
rééducation, des universités partenaires et des centres d’entrainement (Clairefontaine, FFF, IEFF, stades).
Volume horaires 82 heures d'enseignements théoriques.

Rythme des cours : 6 séminaires de 2 jours réparti sur 1 année.

» Séminaire 1 : Généralités traumatologie du football

» Séminaire 2 : Traumatologie des membres inférieurs

» Séminaire 3 : Rachis, bassin, hanches, traumatologie membres supérieurs
» Séminaire 4 : Lésions musculaires et tendineuses

» Séminaire 5 : Traumatologie genoux

» Séminaire 6 : Aspects médico-légaux, pathologies médicales

Contrble de connaissances

Le contrdle des connaissances sera un examen de type QCM de 30 questions a raison de 5 par UE.
Session de rattrapage prévue.

Compétences visees

Création d'une compétence spécifique.
Aucune autre formation équivalente en France et a I'étranger.
Formation reconnue par la Fédération Francaise de Football.

Adresses et coordonnées

Responsable de formation
Pr. Thomas Bauer - thomas.bauer@aphp.fr
Hépital Ambroise Paré - 92100 Boulogne-Billancourt

Contact Fédération Francaise du Football - pour toute question :

Lien scientifigue Mr Emmanuel ORHANT - eorhant@fff.fr
Lien administratif Mr Antoine VERECQUE - averecque @fff.fr

Contacts formation continue

Pour toutes questions concernant votre inscription administrative a I'Université de Versailles Saint-Quentin-en-
Yvelines, contactez :
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Madame Anne MAC LEOD : anne.mac-leod@uvsq.fr

Pour un traitement plus rapide de votre demande, merci de préciser votre Nom et Prénom, la formation
concernée et éventuellement votre numéro étudiant.
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