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L'UE DE THÉORIE ET PRATIQUE DES 
ACTIVITÉS PHYSIQUES ET SPORTIVES - 
SEMESTRE IMPAIR 2024-2025

Elle vous permet d’approfondir vos connaissances et d’améliorer vos 

compétences dans les pratiques physiques et sportives. Elle peut donner droit à 

l'attribution de 3 ECTS.

Inscriptions pédagogiques en ligne du 23 au 25 septembre 

2024 pour tous les étudiants sauf étudiants de l'UFR des 

sciences du 30 septembre au 2 octobre

> Début de l’enseignement : lundi 7 octobre 2024

https://www.uvsq.fr/
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Elle donne droit à l'attribution de 3 ECTS en cas de satisfaction aux exigences de savoir-

faire attendus et en cas d'assiduité aux enseignements.

 

» Badminton

» Tennis de table

» Musculation

» Renforcement musculaire

» Yoga

» Danse moderne et contemporaine

» Crossfit

» Handball

» Volleyball

» Basketball

» Football

» Tir à l'arc

» Ultimate

» Golf

» Athlétisme

» Escalade

» Boxe

> Consultez le planning complet
Modalités d'inscription - selon votre scolarité pédagogique
 

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

Possibilité pour tous les étudiants de s'inscrire sur les créneaux d'UE sous réserve de 

places disponibles dans le cadre de la pratique de loisirs.

Christel Allegri 

- 01 39 25 50 92christel.allegri@uvsq.fr 
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https://www.uvsq.fr/medias/fichier/programmation-sport-s1-2024-2025-livret_1721291608897-pdf?ID_FICHE=177674&INLINE=FALSE
mailto:christel%2Eallegri%40uvsq%2Efr
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Maison de l’étudiant Marta Pan – bureau 107

1, allée de l'astronomie

78280 Guyancourt

info.scaps@uvsq.fr
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