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L'UVSQ A MIS EN PLACE DES FOCUS
GROUPS SUR LA MOBILITE ERASMUS
DANS LE CADRE DU PROJET REX

Afin de sensibiliser et d’'impliquer activement nos étudiants, nous avons organisé
cing focus groups les 16 et 22 septembre 2025 avec des étudiants de I'UVSQ.
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Le projet REX s’intéresse a la mobilité Erasmus et vise a explorer les difféerents
facteurs influencant les étudiants dans leur choix de destination de mobilité.
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Ces focus groups ont été un véritable atout pour recueillir les témoignages de nos
étudiants et leurs avis sur cette question afin de mieux comprendre leurs motivations (ou
freins) vis-a-vis de la mobilité.

Ces focus groups ont été congus comme de véritables sessions d’échanges entre les
etudiants et les chercheuses Stela Raytcheva et Katia Radja, d'une durée de 2h. Les
étudiants ont pu partager leurs expériences et points de vue a travers des ateliers de
réflexion créatifs. Grace a eux, nous pouvons mieux comprendre leurs attentes et peurs
concernant la mobilité, par exemple :

» I'envie de découvrir une nouvelle culture et de développer leur réseau international

» des craintes liées aux démarches administratives ;

» I'importance du codt de la vie et de I'environnement dans le pays d’accueil.

Grace a l'implication active de 55 de nos étudiants, nos équipes de recherche ont pu
analyser les besoins et motivations des étudiants pour positionner la mobilité comme une
option davantage en phase avec les valeurs de la nouvelle génération.
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