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FORMATION CONTINUE

COMPOSANTE(S)

DURÉE DES ÉTUDES

DISCIPLINE(S)

FORMATION COURTE : MANŒUVRES 
OBSTÉTRICALES

Médecine et santé

7 heures

UFR Simone Veil - santé

https://www.uvsq.fr/manoeuvres-obstetricales?ONGLET=2#formation-continue
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Actualiser ses connaissances et ses compétences sur :

- Les dystocies mécaniques en présentation céphalique

- La dystocie des épaules

- L’accouchement en présentation du siège et les manœuvres en cas de complication

Renforcer la qualité de sa pratique professionnelle en pratiquant les manœuvres obstétricales :

- Pour réduire une dystocie des épaules

- Pour accompagner un accouchement en présentation du siège

Maîtrise des manœuvres obstétricales de l’accouchement du siège et de la dystocie des épaules.

Travail en équipe pluridisciplinaire

Nombre d'inscrits souhaités :  8 à 12 apprenants par session

Périodes de candidatures pour chaque session : 

session du 09 octobre 2026 : candidatures du 15 juin 2026 au 31 aout  2026

session du 06 novembre 2026 : candidatures du 1er septembre 2026 au 30 octobre 2026

Compétences développées

Conditions d'admission
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session du 11 décembre 2026 : candidatures du 1er novembre 2026 au 30 novembre 2026

session du 15 janvier 2027 : candidatures du 1er décembre 2026 au 05 janvier 2027

session du 28 mai 2027 : candidatures du 1er février 2027 au 30 avril 2027

Vous devez déposer un dossier via l'application  de candidature universitaire e-candidat. Les candidats 

acceptés seront informés par mail.

 accédez à la plateforme e-candidat

Diplôme d'état de sage-femme.

Une fois votre candidature acceptée, vous recevrez un mail avec les informations nécessaires à l'établissement 

de votre contrat ou convention de formation professionnelle.

Tarif de la formation : 350 €

Dates des sessions de formation :

09 octobre 2026

06 novembre 2026

11 décembre 2026

15 janvier 2027

28 mai 2027

: 7 heures (une journée)Durée de la formation 

Programme de la formation :

Rappels théoriques avec supports powerpointMatin (3h) : 

Les dystocies mécaniques en présentation céphalique (Bregma, front, face, variété postérieure)

La dystocie des épaules et les manœuvres permettant de la réduire

La présentation du siège et les manœuvres d’accompagnement ou de traitement de la dystocie (Rotation du 

dos en arrière, relèvement des bras)

Collaboration obstétriciensage-femme dans le cadre de dystocies mécaniques

 : Ateliers pratiques en ½ groupes avec 1 formateur pour 8 participants et 2 mannequins basse Après-midi (4h)

fidélité

Atelier n°1 (2h) : Manœuvres de traitement de la dystocie des épaules (Mac Roberts, Jacquemier, Woods 

inversé)

Atelier n°2 (2h) : Accompagnement de l’accouchement en présentation du siège et traitement des complications 

(Suzor, Lovset, Mauriceau, Demelin)

Responsables de la formation :

Formation(s) requise(s)

Inscription

Contenu de la formation

Adresses et coordonnées
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Anne Rousseau - Enseignante chercheuse en maïeutique

Sophie Baumann - Directrice du Département de Maïeutique de l'UFR Simone Veil-Santé de l'UVSQ

sophie.baumann@uvsq.fr

Morgane Deschamps : morgane.deschamps@uvsq.fr 

Contacts formation continue

mailto:sophie%2Ebaumann%40uvsq%2Efr
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