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MARCHE POP

Le Secours populaire francais propose sur le campus de Saint-Quentin-en-
Yvelines un Marché Pop’ pour mieux manger. Débutez la journée avec un petit
déjeuner diététique.

Mardi 11 mars 2025

Petit déjeuner diététique : 8nh30 / 10h30
Marché Pop : 12h / 18h

Campus de Saint-Quentin-en-Yvelines
Hall du batiment Vauban

47 boulevard Vauban

78280 Guyancourt

Le marché Pop'

» propose des produits de qualité : fruits et legumes issus de I'agriculture
raisonnée, en circuit court, ainsi que des produits laitiers et des protéines.
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https://www.uvsq.fr/

» soutient les producteurs locaux : en achetant leurs produits, garantissant ainsi
des produits frais et de qualité a des prix abordables.

Ce marché éphémere vous offre une expérience de choix libre parmi une variété de
produits alimentaires provenant de circuits courts locaux pour une participation de 5€
pour un panier.

Au-dela de I'aspect alimentaire, le Marché Pop’ se veut un lieu convivial favorisant les
echanges autour de sujets tels que la nutrition, la santé, et les campagnes de solidarité
du Secours Populaire. Des stands dédiés a I'accés aux vacances, aux droits, et a la
santé sont egalement présents.

Ce marché permet également de faciliter I'acces aux services sociaux grace a des
stands partenaires qui visent a informer et a aider les personnes a accéder a leurs
droits sociaux et a bénéficier de services disponibles.

Il fournit des informations et des ressources aux femmes victimes de violences,
pourra informer les femmes sur leurs droits et les services disponibles pour les aider a
sortir de situations de violence

Stands partenaires
- Comité Local pour Logement Autonome des Jeunes - CLLAJ

- CROUS de I’Académie de Versailles

- Etincelle : accompagnement et de prise en charge des violences sexistes et sexuelles
- Institut de Promotion de la Santé - IPS

- IPC

- L'association ICARE

- La MACIF - Mutuelle d'assurance

- La CPAM - Caisse primaire d'assurance maladie

- La Boussole Etudiante

Petit déjeuner diétetique

De 8h30 a 10h30
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdqpmQCqjcRoInXLAQjVt8xhrZQiQP3_QZ_KKiuQ2I0c_k_3A/viewform
https://cllajsqy.org/
https://www.crous-versailles.fr/
https://www.chrs-equinoxe.fr/letincelle/
https://www.saint-quentin-en-yvelines.fr/vivre-ici/sport-sante/ips/
https://www.uvsq.fr/medias/fichier/plan-acces-ipc-trappes_1740471292832-pdf?ID_FICHE=184271&INLINE=FALSE
https://www.uvsq.fr/icare
https://www.macif.fr/
https://www.ameli.fr/assure
https://boussole.jeunes.gouv.fr/

Le petit déjeuner est le repas le plus important de la journée si vous souhaitez tenir toute
la matinée. Il participe a I'équilibre alimentaire quotidien. Il faut donc veiller a consommer
un petit déjeuner sain vous apportant I'énergie nécessaire.

La Direction de la coordination de la vie universitaire et le Service de santé des
etudiants s'associent pour vous proposer un repas gratuit.

Une diététicienne sera présente pour répondre a vos questions et vous conseiller.
Les référents Vie universitaires seront également sur place pour répondre a vos
guestions sur la vie de campus et vous aider dans vos démarches universitaires.

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Secours populaire francais

Contact
vu@uvsq.fr

ecvec

Contribution Vie Etudiante
et de Campus
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