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Le vieillissement de la population touche
progressivement tous les pays et représente
désormais un enjeu de société, tant économique que
sociologique ou tout simplement humain. 

L’ouvrage a pour objet de mettre en scène la vie de
la personne âgée à domicile ou en institution, en
activité ou à la retraite, en bonne santé ou au
contraire aux capacités altérées. 

Son ambition est de participer au débat de société et
de travailler à changer le regard sur le vieillissement. 

Des orientations originales sont proposées aux
professionnels et aux pouvoirs publics, afin de les
inciter à créer et expérimenter de nouvelles
pratiques professionnelles, de nouvelles relations
entre les parties prenantes du vieillissement, ou
encore de nouvelles institutions et organisations. 
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Sommaire

Vieillir est pour certaines personnes un « gros
mot », car empreint du temps qui passe, de la
disparition des couleurs et de l’apparition des
plis sur une peau devenue plus fine et tachée.
Pourtant, cet état est commun à tous. Dès la
naissance, nous vieillissons ! Si les citations
susmentionnées donnent à voir une réalité
pleine de courage et d’affects lorsque l’on
vieillit, les actualités ne sont pas en revanche
toujours aussi douces. 
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