


Echéancier


Prévisionnel Réel

Echéancier

	DÉPENSES COURANTES
	Janvier
	Février
	Mars
	Avril
	Mai
	Juin
	Juillet
	Août
	Septembre
	Octobre
	Novembre
	Décembre
	Total Annuel

	Le caddie
	alimentation, produits d’entretien...
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Repas pris à l’extérieur
	cafétéria, restaurant,...
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Hygiène, Santé
	dépenses non remboursées
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Transports
	en commun
carburant
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Loisirs, sortie
	cinéma, restaurant, presse, vidéo,...
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Argent de poche
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Autres
	tabac,...
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Total des dépenses courantes
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	DÉPENSES OCCASIONNELLES
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Équipement de la maison mobilier, électroménager,...
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Vêtements
	achat, entretien
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Soins de soi
	coiffeur, esthéticienne,...
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Activités sportives ou culturelles
	équipement
abonnement, cotisation
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Education
	rentrée scolaire, cours,...
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Cadeaux
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Vacances
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Véhicule(s)
	entretien, réparations
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Autres
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Total des dépenses occasionnelles
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ÉPARGNE À MOYEN OU LONG TERME
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Projets
	vacances, voiture, immobilier...
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Prévoyance
	retraite
décès, invalidité
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
Placements
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Total de l’épargne
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	






[image: ] Organiser : établir un budget prévisionnelRESSOURCES
Janvier
Février
Mars
Avril
Mai
Juin
Juillet
Août
Septembre
Octobre
Novembre
Décembre
Total Annuel
Salaires
(pension de retraite, allocation chômage)
vous
votre conjoint(e)













Primes
(13e mois, participation intéressement)
vous
votre conjoint(e)














Prestations
allocations familiales
allocations logement (APL, AL)














Autres
bourse, pension,...
revenu des placements













Total des ressouces



























CHARGES FIXES













loyer + charges locatives














Logement
eau













électricité / gaz
chauffage













revenu













Impôts
taxe d’habitation (redevance TV)













taxe foncière













habitation
responsabilité civile













Assurances
scolaire













mutuelle
véhicule(s)













fixe













Téléphonie
portable













internet, TV














Emprunts immobiliers
remboursement 1
remboursement 2














Crédits à la consommation
remboursement 1
remboursement 2
remboursement 3













Éducation
pension alimentaire, scolarité, garde, cantine













Autres
autres abonnements, garage...













Total des charges fixes



























ÉPARGNE DE PRÉCAUTION













Total pour les imprévus
(part d’épargne à constituer pour faire face aux imprévus)

















[image: ] Vérifier : comparer ses dépenses à ses prévisionsl’épargne de précaution
Montant annuel de
des charges + marge
Moyenne mensuelle
Montant annuel des charges fixes
NOYAU DUR
à réserver au début de chaque mois


[bookmark: _GoBack]Bilan
· 
Déterminer l’ensemble de ses revenus.
· Établir l’échéancier annuel de ses charges fixes.
· Ajouter l’épargne de précaution pour faire face aux imprévus.
· Prévoir le total et calculer la moyenne mensuelle en divisant par 12 (voir méthode de calcul page ci-contre).
· 
Déterminer le montant mensuel de ses dépenses courantes.
· Prévoir les dépenses occasionnelles et leur réserver une part dans son budget mensuel.
· Constituer une épargne pour financer des projets à plus ou moins long terme.
· 
Enregistrer régulièrement ses dépenses et contrôler ses relevés de compte bancaire.
· Analyser les écarts entre ses prévisions et ses dépenses réelles ainsi que leurs conséquences.
· Faire un bilan financier chaque année : revenus perçus, dépenses effectuées, épargne constituée.
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