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Intervenante :

Charlotte VATIN, Chargée d’orientation
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Présentation du service OIP
Faire le point sur son projet
Les ressources pour s’'informer
La procédure administrative de réorientation semestrielle
1. Réorientation interne
2. Réorientation externe
Focus : La lettre de motivation
Les autres possibilités pour se réorienter
1. Les rentrées décalées
2. Se réorienter sur Parcoursup
7. Questions / Réponses
8. Proposition d’offres de missions en service civique

Présentation de I'association Energie Jeunes et de ses missions
Roy Broughton - Chef de projet « Devoirs faits »
Jean Margerand - Bénévole Chargé des formations des étudiants

SCENES

o o

P .

énergie

3 ¥ On va tous aimer
apprendre !




1- Présentation du service OIP

Orientation et Insertion professionnelle
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Le service OIP accompagne les étudiants UVS

universite pARIS-SACLAY

tout au long de leur parcours de formation

O Des ressources documentaires en libre accés sur les études, les métiers, I'insertion
professionnelle, la mobilité, la préparation aux concours (publications de I'ONISEP /
'Etudiant / les fiches du CIDJ / etc.). La documentation est consultable sur place et
empruntable avec la carte d’étudiant. https./www.uvsq.fr/sinformer-nous-rencontrer

O Accés aux outils numériques d’aide a l'orientation : Parcouréo (demander les codes
d’accés) / 1JBox (via 'ENT)

O En rendez-vous individuels :

- Accompagnement a [I’élaboration du projet d’études (poursuite d’études/
réorientation)

- Accompagnement a la recherche de stage / emploi

O En collectif : des ateliers tout au long de I'année pour optimiser sa candidature (stage/
emploi / formation sélective)

O Un espace de travail en groupe

Centre de ressources / Espace de travail du service OIP - MDE Guyancourt



https://www.uvsq.fr/sinformer-nous-rencontrer
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Nous rencontrer : campus de Guyancourt

OUVERT DU LUNDI AU JEUDI

Maison de I’étudiant Marta Pan
1 allée de I'astronomie a Guyancourt
2éme dtage

Lundi et jeudi (journée continue) :
9h-16h30

Mardi et mercredi :

9h-12h30 et 14h-16h30

Vendredi :

Uniguement sur rdv

Contacts : : Maison de I'étudiant Marta Pan-Campus de Guyancourt
01 39 25 56 10 / oip.defip@uvsa.fr



mailto:oip.defip@uvsq.fr

Nous rencontrer : campus de Versailles

OUVERT LES LUNDIS
Batiment Buffon

1er étage - bureau 108
45 avenue des Etats Unis
78000 Versailles

Sur rendez-vous : 9h30-17h00

Contacts :

0139254610 / oip.defip@uvsa.fr Batiment Buffon - Campus de Versailles
Pour prendre un rdv : charlotte.vatin@uvsq.fr

Sur internet : https:/www.uvsq.fr/orientation-parcours-detudes



mailto:oip.defip@uvsq.fr
mailto:charlotte.vatin@uvsq.fr
https://www.uvsq.fr/orientation-parcours-detudes

2- Faire le point sur son projet




Je veux me réorienter : pourquoi ?
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S’interroger sur les raisons qui motivent votre projet de réorientation :

1.

« La filiere dans laguelle je suis, ne correspondait pas a mon choix
d’orientation »

« Apres plusieurs semaines, je constate finalement que la filiere ne
correspond pas a mes intéréts, ma personnalité, ou mes intéréts ont
évolué »

« Je suis en difficulté / J’ai peur d’échouer »
La réorientation n’est pas toujours la réponse. Il y a peut étre d’autres solutions. N’hésitez pas a en parler.
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Elaborer son projet

1. Vous savez dans quelle filiere vous voulez vous réorienter ?
CONFIRMEZ VOTRE PROJET !

v Informez-vous :

. Programme de la formation

. Poursuites d’études possibles
. Débouchés professionnels

. Attendus de la formation

v' Suivez un MOOC d’orientation

Cours en ligne, gratuits, concus par les équipes pédagogiques des établissements d’enseignement supérieur.

v"  Rencontrez un étudiant de la filiére visée

Etudiants tuteurs / Study advisor (plateforme numérique de L’Etudiant) ... ‘,}/ e “
- =
/"f/”@@&
ﬁ &
/
G
=
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v"  Réalisez des enquétes métiers

v"  Mettez en place votre plan d’action
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Elaborer son projet

2. Vous avez des doutes sur votre projet d’orientation.
Vous ne savez pas dans quelle filiére vous réorienter.

Prenez rendez-vous avec un-e conseille-re
d’orientation (SCUIO / CIO / Cité des métiers...)

Quelque soit le niveau d’élaboration augquel vous étes,
ne restez pas seul.

Associez votre entourage, I'équipe pédagogique, les
professionnels de 'orientation.

Prenez conseil.
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3- Les ressources pour s’informer




Les fiches infos licence

SCIENCES
DE L'EDUCATION

ences de Féducation

TTTT— K

— Les Fiches info licence de 'ONISEP | Académie de Paris (ac-paris.fr)



https://www.ac-paris.fr/les-fiches-info-licence-de-l-onisep-124589
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Les Universités

Prendre des informations sur les sites internet des Universités.

Prendre contact avec les SCUIO-IP des Universités :

Université Panthéon-Sorbonne Paris 1: scuio@univ-parisl.fr
Université Panthéon-Assas Paris 2 : cio@u-paris2.fr

Université Sorbonne Nouvelle Paris 3 : sio@sorbonne-nouvelle.fr
Sorbonne Université Lettres : lettres-scuioip@sorbonne-universite.fr
Sorbonne Université Sciences : sciences-dfipve-soi@sorbonne-universite.fr
Université de Paris : oreo@u-paris.fr

Université Paris 8 Vincennes-Saint-Denis : scuio@univ-paris8.fr
Université Paris Dauphine PSL : scuio@dauphine.fr

Université Paris Nanterre : suio@liste.parisnanterre.fr

Université Paris-Saclay (Paris Sud) : accueil.oip@u-psud.fr
Université Paris-Est Créteil : orientation@u-pec.fr

Université Sorbonne Paris Nord : info.voie@univ-paris13.fr
Université Gustave Eiffel (Paris-Est Marne-la-Vallée) : sio@u-pem.fr
Université Versailles-Saint-Quentin-en-Yvelines : oip.defip@uvsqg.fr
Université d’Evry-Val-d’Essonne : doip@univ-evry.fr

Université CY Cergy Paris : doip@ml.u-cergy.fr



mailto:scuio@univ-paris1.fr
mailto:cio@u-paris2.fr
mailto:sio@sorbonne-nouvelle.fr
mailto:lettres-scuioip@sorbonne-universite.fr
mailto:sciences-dfipve-soi@sorbonne-universite.fr
mailto:oreo@u-paris.fr
mailto:scuio@univ-paris8.fr
mailto:scuio@dauphine.fr
mailto:suio@liste.parisnanterre.fr
mailto:accueil.oip@u-psud.fr
mailto:orientation@u-pec.fr
mailto:info.voie@univ-paris13.fr
mailto:sio@u-pem.fr
mailto:oip.defip@uvsq.fr
mailto:doip@univ-evry.fr
mailto:doip@ml.u-cergy.fr
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https://www.mooc-orientation.fr/

Les ressources de PONISEP
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Ressources numériques

= [JBox (CIDJ) : accés libre depuis l'intranet.
Ubox B Actusetveille  Dosslerdinfo  Construiremonprojet  Box pédagoghque o Mm%,w
-
'J box
LInfoJeunesse a 360
; Z B, 2 o
S @ ' >

Parcour=O
= Parcouréo (Fondation JAE) : erta touta ong de vl
Plateforme d’aide a l'orientation r s
Découverte des métiers )

Code d’accés sur demande
oip.defip@uvsaq.fr
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Le guide de la réorientation apres le semestre 1

Guide du CIO Enseignement Supérieur réalisé avec la collaboration des Universités d’lle de France

S’informer sur :

ceatte dinformatioh
el forinlafin
Enseigoement superieur

O Les filieres ouvertes a la réorientation m—
semestrielle dans les Universités d’lle de
France (licences, BUT) . i}

O Les procédures administratives Se reorienter

O Les dates a respecter apres un premier semestre
dans I'enseignement superieur

Mais aussi

O Les BTS ouverts
0 Les passerelles apprentissages des CFA

2021

\ E NOVEMBRE

Mise en ligne le 15 novembre
021,

‘ Centre d'information et d'orientation des enseignements supérieurs | Académie de Paris (ac-paris.fr)



https://www.ac-paris.fr/centre-d-information-et-d-orientation-des-enseignements-superieurs-123851

4- Procédure administrative
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SE REORIENTER EN FIN DE S1

* |l s’agit d’'une candidature : votre dossier sera
examiné

« Une procédure administrative et des dates a
respecter

« Sivotre candidature est retenue, vous démarrerez
dans la nouvelle filiere des le début du semestre 2




(=
\\%

{

uvsQE
LA PROCEDURE ADMINISTRATIVE UNIVErsIté PARIS-SACLAY

LA REORIENTATION INTERNE

Changer de filiere OUI - Changer d’Université NON
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LES FILIERES OUVERTES A LA REORIENTATION A L’'UVSQ

« Lettres, LLCER parcours : Espagnol, Anglais, Etudes Européennes et
Internationales (campus de Guyancourt)

« AES, Economie-Gestion, Gestion, Sociologie, Histoire, Géographie
(campus de Guyancourt)

 Droit (campus de Guyancourt)

 Portails scientifiques : Chimie-Biologie, Biologie-Informatique,
Maths-Informatique, Maths Physique Chimie (campus Versailles)

« Licence MIASHS (campus de Versailles)

ATTENTION :les L.AS, PASS, Licences Double Diplébme, ainsi que les Licences Science Politique et
Musicologie, ne sont pas ouvertes a la réorientation

Les BUT ne sont pas ouverts non plus a 'UVSQ.
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LA REORIENTATION INTERNE : LE DOSSIER

Compléter la fiche de demande de réorientation

téléchargeable sur le site de 'UVSQ a la page :
httos:/www.uvsq.fr/se-reorienter-moments-cles-et-procedures

* une lettre de motivation

e copie du relevé de notes du Baccalauréat

« copie des relevés de notes post-bac

« certificat de scolarité ou la copie de votre carte d'étudiant-e

9 Le dossier est a envoyer par mail a la gestionnaire de scolarité de la licence
demandée, avant la date indiguée sur la fiche de demande de réorientation.


https://www.uvsq.fr/se-reorienter-moments-cles-et-procedures
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LA REORIENTATION EXTERNE

Changer de filiere OUI - Changer d’Université OUI
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LA REORIENTATION EXTERNE el

POURQUOI CHANGER D’'UNIVERSITE ?

 La filiere pour laguelle vous souhaitez candidater
n’‘est pas proposée a 'UVSQ

 Vous voulez vous rapprocher de votre domicile

« Autres raisons
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LA REORIENTATION EXTERNE : LE DOSSIER

Chaque Université a sa procédure et ses dates !

-/ Prendre connaissance du document du CIO Sup : Réorientations 2022-2023 en IDF

Présentation des filiéres ouvertes a la réorientation dans les Université &’'IDF / BUT / BTS - et des
procédures. Prochainement disponible.

-/ Contacter les SCUIO des Universités

- Assister au prochain webinaire sur la réorientation dans les Universités d’lle de France :
——=7-  lundi 14/11. Lien zoom disponible sur la page « se réorienter moments clés et procédures ».



https://www.ac-paris.fr/portail/jcms/p1_365449/centre-d-information-et-d-orientation-des-enseignements-superieurs

5- LA LETTRE DE MOTIVATION
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FOCUS SUR LA LETTRE DE MOTIVATION "

MOTIVER / ARGUMENTER
son projet de réorientation
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Pourquoi j'ai choisi de me réorienter : ce qui ne coincide pas avec mon
projet dans ma filiere actuelle

Quelle filiere jai choisi et pourquoi (se référer au programme)
Parlez de vos intéréts / de votre projet / de vos qualités d’étudiant

Valorisez ce premier semestre et ce que vous en retenez. Les
compeétences que vous avez acquises et qui seront transferables a la
nouvelle filiere

Argumenter sur vos compétences pour la filiere en vous appuyant sur
les attendus Parcoursup (les fiches info licence de I’'ONISEP vous renseignent)

Valorisez vos expériences : stages / emploi / bénévolat
Valorisez tout ce qui pourra soutenir votre candidature
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6- SE REORIENTER...

...les autres possibilitées
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La formation que vous souhaitez intégrer n’est pas
ouverte a la réorientation semestrielle ?

Votre candidature n’a pas été retenue pour une
réorientation en fin de S1 7




D’autres possibilités existent...

« LES RENTREES DECALEES

. PARCOURSUP 2023
aparcoursup

Entrez dans U'enseignement supérieu




W
N

l/

LES RENTREES DECALEES UvsQS

£l
universite paris-sAacLAY

Renseighez-vous sur les etablissements
qui proposent des rentrées décalées :

avec le soutien du
EX
GOUVERNEMENT
Lyt

Epaithé
Frarereits

Salon Studyrama de la Réorientation Paris

Samedi 26 Novembre 2022 - 10H-17H
PARIS EVENT CENTER

« Salon des rentrées décalées - samedi 26/11

Pour s’inscrire et en savoir + : Salon Studyrama de la Réorientation Paris - Samedi 26 Novembre 2022 - PARIS
Paris Event Center



https://www.studyrama.com/salons/salon-studyrama-de-la-rentree-de-janvier-et-fevrier-67
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PARCOURSUP 2023

Se réorienter sur Parcoursup et démarrer dans une nouvelle filiere
en septembre 2023.

Prenez connaissance du calendrier :
¢ 20 décembre 2022 : ouverture du site d’information parcoursup.fr (7 avec
le moteur de recherche des formations ;

* 18 janvier 2023 : ouverture de la plateforme Parcoursup et formulation
des veeux :

e 8 mars 2023 : date limite de la formulation des voeux ;

¢ 6 avril 2023 : date limite pour compléter son dossier et confirmation des
VCRUX ;

‘ Parcoursup - Le calendrier



https://www.parcoursup.fr/index.php?desc=calendrier

U ~ e
sparcoursup

« Renseignez-vous sur les formations, et préparez
vous a formuler des voeux

« Travaillez votre projet (Onisep/Parcoureo/IJBOX/
Fun Mooc / Journées Portes Ouvertes / Salons)

e Prenez rdv avec un-e conseiller-e d’orientation



(g
N

UVS

£l
universite paris-sAacLAY

PENDANT CE TEMPS...

Vous pouvez poursuivre dans votre filiere actuelle
et formuler des voeux sur Parcoursup

Ce que vous apprendrez au cours de ce deuxieme
semestre enrichira votre culture générale, vos acquis
et vos connaissances. Cela pourrait constituer un +
pour votre dossier.
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PENDANT CE TEMPS...

Vous pouvez aussi choisir d’'interrompre vos études pour
le prochain semestre et candidater sur Parcoursup :

@ SeruicE
- Informez votre scolarité ! P L

« Optimisez ce temps pour approfondir votre projet
professionnel et acquérir de I'expérience :
stage / travail / service civique / BAFA / Permis B / départ a I'étranger
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PARLEZ DE VOTRE PROJET

SCUIQO, CIO, Mission Locale, Point
information jeunesse, Cité des
metiers... nous sommes la pour
VOus aider.

https:/www.onisep.fr/Pres-de-chez-vous/Ile-de-
France/Creteil-Paris-Versailles/Agenda-de-I-
orientation/Les-lieux-gratuits-d-information-et-d-
orientation-en-lle-de-France



https://www.onisep.fr/Pres-de-chez-vous/Ile-de-France/Creteil-Paris-Versailles/Agenda-de-l-orientation/Les-lieux-gratuits-d-information-et-d-orientation-en-Ile-de-France

7- QUESTIONS REPONSES
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MERCI DE VOTRE ATTENTION

Des questions sur la réorientation : charlotte.vatin@uvsq.fr
https:/www.uvsq.fr/se-reorienter-moments-cles-et-procedures

Des questions sur les ressources : oip.defip@uvsq.fr
https:/www.uvsa.fr/sinformer-et-nous-rencontrer



mailto:Charlotte.vatin@uvsq.fr
https://www.uvsq.fr/se-reorienter-moments-cles-et-procedures
https://www.uvsq.fr/sinformer-et-nous-rencontrer
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8- Energie Jeunes W

On va tous aimer
¥ apprendre !

Retrouvez les offres de mission de service Réseal

civique d’Energie Jeunes sur la plateforme alumni | V SQ

Al umni Université Paris-Saclay




Energie Jeunes vous propose
uhe mission tres utile!

\

On va tous aimer
apprendre !




Energie Jeunes développe la persévérance scolaire et I'ambition des éleves
partout en France

Association Reconnue d'Utilité Publique, agréée
par le Ministére de 'Education nationale, Energie
Jeunes est au service de la réussite scolaire de
tous depuis 2009.

Chiffres clés 2021/20

otre ambition 116900: / ...

PERMETTRE A TOUS LES ELEVES FORMES e i
J E U N ES D ES TE R R ITOI R ES DANS 4 675 CLASSES '-..' ou détachés en mécénat de compétences)
DEFAVORISES D’APPRENDRE

A PERSEVERER ET AIMER 12 _
On va tous aimer
APPRENDRE DELEGATIONS ), .apprendre !
REGIONALES =
& p S FaS
00000
................ 636
% 1g € ETABLISSEMENTS SCOLAIRES
PARTENAIRES

cOUT PAR ELEVE



Energie Jeunes agit sur les causes individuelles du

décrochage scolaire

Educatives

Ressources familiales
limitées

Différences linguistiques
et culturelles

Attentes des parents

Orientation contrariée

Rejet de I'école

Attentes des
enseighants

Qualité d’enseighement

*Duckworth, Seligman, 2005

Ql

Individuelles

Autodiscipline

L'autodiscipline dépasse le Ql en
tant que facteur prédictif de la
réussite scolaire*

Et, contrairement au Ql, qui est
pour I'essentiel une donnée figée,
les compétences socio-
comportementales commme
I'autodiscipline peuvent se
développer tout au long de la
scolarité




. Des « mindset interventions »
pour créer des déclics psychologiques

Notre approche pédagogique s'appuie sur les dernieres
recherches en sciences de I'éducation, sciences cognitives
et en psychologie de I'éducation. Cette approche est mise
au point avec l'aide d'un Comité Scientifiqgue composé
d'experts de premier plan.

Elle se présente sous la forme d’interventions courtes et
ciblées qui ont pour objectif de créer des déclics et
agissent sur différents leviers::

* Les aspirations
Les habitudes
* Les normes sociales



Ce que nous vous proposons:

Votre mission : 24 heures par semaine / 600€ a 712/mois
- Co-animer des interventions en classe entiére pour créer des déclics psychologiques
- Co-animer des séances d’aide au devoirs a des éléves en petits groupes
- Dialoguer avec les enseignants pour faire progresser les éléves
- Participer avec les autres volontaires dans la création de nouveaux outils pédagogiques

Votre formation
- Formation aux outils Compétences Psycho sociaux (CPS) de notre programme
- Formation aux outils de I'aide aux devoirs ( apprendre a apprendre)
- De nombreux ateliers dont détection des compétences

Votre Tutorat
- Des réunions réguliéres individuelles avec votre tuteur
- Des réunions réguliéres en équipe pour partager



MERCI

Si vous avez des questions

Si Vous souhaitez
candidater aux offres de
missions de service civique :

roy.broughton@energiejeunes.fr




