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1- Présentation du service OIP

Orientation et Insertion professionnelle




Le service OIP accompagne les étudiants UVS(@

tout au long de leur parcours de formation

»
universite pArIS-SACLAY

O Des ressources documentaires en libre accés sur les études, les métiers, I'insertion
professionnelle, la mobilité, la préparation aux concours (publications de I'ONISEP /
'Etudiant / les fiches du CIDJ / etc.). La documentation est consultable sur place et
empruntable avec la carte d’étudiant. https./www.uvsq.fr/sinformer-nous-rencontrer

O Accés aux outils numériques d’aide a l'orientation : Parcouréo (demander les codes
d’accés) / 1JBox (via 'ENT)

O En rendez-vous individuels :

- Accompagnement a [I’élaboration du projet d’études (poursuite d’études/
réorientation)

- Accompagnement a la recherche de stage / emploi

O En collectif : des ateliers tout au long de I'année pour optimiser sa candidature (stage/
emploi / formation sélective)

O Un espace de travail en groupe

Centre de ressources / Espace de travail du service OIP - MDE Guyancourt
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Nous rencontrer : campus de Guyancourt

OUVERT DU LUNDI AU JEUDI

Maison de I’étudiant Marta Pan
1 allée de I'astronomie a Guyancourt
2éme dtage

Lundi, mardi et jeudi (journée continue) :
9h -16h30

Contacts :
0139 25 56 10 / oip.defip@uvsaq.fr

Maison de I'étudiant Marta Pan-Campus de Guyancourt



mailto:oip.defip@uvsq.fr

Nous rencontrer : campus de Versailles

»
universite pArIS-SACLAY

Batiment BUFFON

45 avenue des Etats Unis
78000 Versailles

Virginie Mabille référente L1 et réorientation
Le mercredi en journée continue 9h30 - 16h30
Possibilité de prendre un RDV

Contacts :
0139 25 46 10 / oip.defip@uvsa.fr
Sur internet : https:/www.uvsa.fr/orientation-parcours-detudes
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2- Faire le point sur son projet




Je veux me réorienter : pourquoi ?

uvsQm

»
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S’interroger sur les raisons qui motivent votre projet de réorientation :

1.

« La filiere dans laguelle je suis, ne correspondait pas a mon choix
d’orientation »

« Apres plusieurs semaines, je constate finalement que la filiere ne
correspond pas a mes intéréts, ma personnalité, ou mes intéréts ont
évolué »

« Je suis en difficulté / J’ai peur d’échouer »
La réorientation n’est pas toujours la réponse. Il y a peut-étre d’autres solutions. N’hésitez pas a en parler.




Elaborer son projet

Universite pArIS-SACLAY

1. Vous savez dans quelle filiere vous voulez-vous réorienter ?

CONFIRMEZ VOTRE PROJET !

v"  Informez-vous :

. Programme de la formation

. Poursuites d’études possibles
. Débouchés professionnels

. Attendus de la formation

v" Suivez un MOOC d’orientation

Cours en ligne, gratuits, concus par les équipes pédagogiques des établissements d’enseignement supérieur.

v" Rencontrez un étudiant de la filiére visée

- i
Etudiants tuteurs / Study advisor (plateforme numérique de L'Etudiant) ... ("6 i ““‘
"@ﬁ

000X K

v"  Réalisez des enquétes métiers

v" Mettez en place votre plan d’action
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Elaborer son projet

»
Universite pArIS-SACLAY

2. Vous avez des doutes sur votre projet d’orientation. Vous ne savez pas
dans quelle filiére vous réorienter.

e Prenez rendez-vous avec un-e conseille-re
d’orientation (SCUIO / CIO / Cité des métiers...)

* Quelgque soit le niveau d’élaboration auquel vous
étes, ne restez pas seul.

 Associez votre entourage, I'equipe péedagogique, les
professionnels de l'orientation.

* Prenez conseil




3- Les ressources pour s’informer




Les fiches infos licence

— Les Fiches info licence de 'ONISEP | Académie de Paris (ac-paris.fr)
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Les Universités

Prendre des informations sur les sites internet des Universités.

Prendre contact avec les SCUIO-IP des Universités :

Université Panthéon-Sorbonne Paris 1: scuio@univ-parisl.fr
Université Panthéon-Assas Paris 2 : cio@u-paris2.fr

Université Sorbonne Nouvelle Paris 3 : sio@sorbonne-nouvelle.fr
Sorbonne Université Lettres : lettres-scuioip@sorbonne-universite.fr
Sorbonne Université Sciences : sciences-dfipve-soi@sorbonne-universite.fr
Université de Paris : oreo@u-paris.fr

Université Paris 8 Vincennes-Saint-Denis : scuio@univ-paris8.fr
Université Paris Dauphine PSL : scuio@dauphine.fr

Université Paris Nanterre : suio@liste.parisnanterre.fr

Université Paris-Saclay (Paris Sud) : accueil.oip@u-psud.fr
Université Paris-Est Créteil : orientation@u-pec.fr

Université Sorbonne Paris Nord : info.voie@univ-paris13.fr
Université Gustave Eiffel (Paris-Est Marne-la-Vallée) : sio@u-pem.fr
Université Versailles-Saint-Quentin-en-Yvelines : oip.defip@uvsq.fr
Université d’Evry-Val-d’Essonne : doip@univ-evry.fr

Université CY Cergy Paris : doip@ml.u-cergy.fr
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Les ressources de PONISEP

MATHEMATIQUES,
STATISTIQUE
ET INFORMATIQUE

LES METIERS
DE LA JUSTKCE




Ressources humériques

= |[JBox (CIDJ) : accés libre depuis l'intranet.

LA™ - Sote S Seswmew fortaee . ﬂ & E--
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« box
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= . =
i et & »

Parcour=0

= Parcouréo (Fondation JAE) : VRS
Plateforme d’aide a 'orientation F

Découverte des métiers

Code d’accés sur demande
oip.defip@uvsaq.fr




Le guide de la réorientation apres le semestre 1

Guide du CIO Enseignement Supérieur réalisé avec la collaboration des Universités d’lle de France

S’informer sur : . i i
e
L Les filieres ouvertes a la réorientation S ru—

semestrielle dans les Universités d’lle de

France (licences, BUT) Se reorienter
U Les procédures administratives aprés un premier semestre

O Les dates a respecter dans I'enseignement supérieur
Mais aussi : -

O Les BTS ouverts
0 Les passerelles apprentissages des CFA

—r ST = —— e —————:
ey S CETTL SR L

e Wk |

‘ Centre d'information et d'orientation des enseignements supérieurs | Académie de Paris (ac-paris.fr)
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4- Procédure administrative
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SE REORIENTER EN FIN DE S1

»
Universite pArIS-SACLAY

* |l s’agit d’'une candidature : votre dossier sera
examiné

« Une procédure administrative et des dates a
respecter

« Sivotre candidature est retenue, vous démarrerez
dans la nouvelle filiere des le début du semestre 2




LA PROCEDURE ADMINISTRATIVE

LA REORIENTATION INTERNE

Changer de filiere OUl - Changer d’Université NON
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UNIVErsite pARIS-SACLAY

LES FILIERES OUVERTES A LA REORIENTATION SEMESTRIELLE
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LA REORIENTATION INTERNE : LE DOSSIER

Compléter la fiche de demande de réorientation =—— .
téléchargeable sur le site de 'UVSQ a la page : :—:7-'-':"::'—"—'?—"#
https./www.uvsq.fr/se-reorienter-moments-cles-et-procedures C

 une lettre de motivation e
- copie du releve de notes du Baccalauréat —
« copie des relevés de notes post-bac e

« certificat de scolarité ou la copie de votre carte d etudlant e

Q Le dossier est a envoyer par mail a la gestionnaire de scolarité de la licence
demandée, avant la date indiquée sur la fiche de demande de réorientation.
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LA PROCEDURE ADMINISTRATIVE

LA REORIENTATION EXTERNE

Changer de filiere OUI - Changer d’Université OUI




LA REORIENTATION EXTERNE

POURQUOI CHANGER D’'UNIVERSITE ?

 La filiere pour laguelle vous souhaitez candidater
n’‘est pas proposée a 'UVSQ

 Vous voulez vous rapprocher de votre domicile

e Autres raisons



LA REORIENTATION EXTERNE : LE DOSSIER

UNIVErsite pARIS-SACLAY

Chaque Université a sa procédure et ses dates !

O Prendre connaissance du document du CIO Sup : Réorientations 2025-2026 en IDF

Présentation des filiéres ouvertes a la réorientation dans les Université d’'IDF / BUT / BTS - et des
procédures. Prochainement disponible.

U Contacter les SCUIO des Universités

JEUDI 6 NOVEMBRE A 1/H30
Webinaire
« La réorientation dans les Universités d’lle de France »
LIEN DE CONNEXION

+ d’infos : Ateliers et webinaire sur réorientation semestrielle pour les étudiants de L1 - UVSQ
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5- LA LETTRE DE MOTIVATION




MOTIVER /
ARGUMENTER

son projet de
réorientation




Structure de la lettre

universite pArIS-SACLAY

a Un en-téte avec vos coordonnées et celles de I'établissement
4 Adressée a l'attention de Monsieur / Madame (Nom-s du-des responsable-s de
la formation) .
i ™~ o~ e A
v Un lieu, une date —— ——— |
- . . . . (=0
a Un objet. Ex : « demande de réorientation en Licence AES » e, - ——— el Cotetonnies a Tompioye
—— - —
o  G— Uty vdie
a Corps de la lettre : ~— s o 40— Obtet
pea
v « Mesdames, Messieurs les membres du jury » ou « Madame » « Monsieur » S
, A . . e B D L S O S SIS
v Paragraphe 1 : Présentez-vous et présentez succinctement votre projet de
, . . e I R R
réorientation Cina it ot e s St o e —
v Paragraphe 2 : présentez de facon plus détaillée votre projet de réorientation. ———— L ———
Démontrer grace a des éléments concrets, que celui-ci est travaillé, mirement S e s s e~
réfléchi et + cohérent avec vos aspirations professionnelles / votre - e e s e, Wm0 el ol de pelbecse
personnalité. Valorisez cette premiere expérience dans I'enseignement - e Lgnature
supérieur (réflexion sur le projet / acquisition de nouvelles compétences). | fed e puge {
Démontrez que vous étes le bon candidat : motivation pour la formation it v e s o e Gl 0 e
(éléments concrets de motivation) + compétences en lien avec ses attendus.
v Paragraphe 3 : pourquoi cet établissement ?
a Conclusion de la lettre
v Demande d’entretien
v Formule de politesse
v Signature
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universite pArIS-SACLAY

Les éléments concrets sur lesquels s’appuyer pour présenter ses motivations pour la formation :

Programme de la formation visée

Débouchés PRO

Poursuites d’études possibles

Parler de ses intéréts

Evoquer son projet & moyen terme / a long terme si je sais déja quelle trajectoire je veux suivre

Les démarches que jai entreprises pour valider mon projet : documentation / rencontre avec un conseiller
d’orientation / rencontre avec les enseignants / étudiants / enquéte métier avec un pro ...

Faire des liens avec les attendus de la formation en valorisant ses compétences / ses expériences (stage /
emploi / bénévolat / personnelles)

U oo0oooo

Les éléments concrets sur lesquels s’appuyer pour montrer sa motivation pour I’établissement :

. Inutile de flatter dans le vide.

. Quelles sont les spécificités de I'établissement ? Stages a I'étranger dés la 2éme gnnée ? Un semestre ou une
année a I’étranger ? Infrastructures ? Rayonnement de la formation ? Etc.
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*
universite pari

Les pieges a éviter :

Q
Q
Q
a
Q
Q
Q
Q

Ne pas s’adresser a la bonne personne
Ne pas respecter la mise en forme

Ne pas soigner la mise en page

Etre trop concis / trop long

Laisser des erreurs d’orthographe
Faire du copier-coller

Flatter

Faire des phrases a rallonge




6- SE REORIENTER...

...les autres possibilités




uvsQm

»
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La formation que vous souhaitez intégrer n’est pas
ouverte a la réorientation semestrielle ?

Votre candidature n’a pas été retenue pour une
réorientation en fin de S1 7




D’autres possibilités existent...

 LES RENTREES DECALEES

. jharcoursup 2026

TArGrE e L IPT
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Les rentrées décalées

universite pArIS-SACLAY

Certains établissements, souvent privés, proposent des rentrées décalées (L’Etudiant, Studyrama).

a BTS : démarrer un BTS dés janvier / février / mars. Contactez les établissements qui proposent la formation qui vous
intéresse pour en savoir plus sur les modalités d’admission et le colt de la formation si privé.

NB : Partenariat entre 'UFR des Sciences sociales et BTS Gestion de la PME du lycée Descartes.
+ d’infos : Le BTS Gestion de la PME - Lycée Descartes (ac-versailles.fr)

a Ecoles d’ingénieurs : les modalités d’admission différent selon les concours. Se renseigner en amont sur les modalités et les coUts.

4 Concours advance paralléle (4 écoles dont Sup’biotech) = prochaine rentrée en février-mars 2026
+ d’infos - Advance Paralléle - Candidature en ligne (salesforce-sites.com)

v Concours puissance alpha 9 écoles/19 ouvrent aux admissions rebond = prochaine rentrée en janvier 2026. ATTENTION :
admissions au fil de 'eau. Candidater le plus tét possible.

+ d’infos - Espace candidat - Puissance Alpha (puissance-alpha.fr)

v Concours Avenir Plus (7 écoles) - rentrée en février 2026.
+ d’infos - dés novembre et décembre 2025 / AVENIR PLUS - Online(concoursavenirplus.fr)

0  Programmes bachelor (écoles de commerce etc)


https://www.letudiant.fr/etudes/rentree-decalee-ou-se-reorienter-en-janvier.html
https://www.studyrama.com/formations/orientation-reorientation/2eme-rentree-se-reorienter-en-decembre-janvier
https://lyc-descartes-montigny.ac-versailles.fr/le-post-bac/le-bts/
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https://ionis.my.salesforce-sites.com/advanceparallele
https://ionis.my.salesforce-sites.com/advanceparallele
https://ionis.my.salesforce-sites.com/advanceparallele
https://ionis.my.salesforce-sites.com/advanceparallele
https://www.puissance-alpha.fr/espace-candidat/
https://www.puissance-alpha.fr/espace-candidat/
https://www.puissance-alpha.fr/espace-candidat/
https://www.puissance-alpha.fr/espace-candidat/
https://www.puissance-alpha.fr/espace-candidat/
https://www.concoursavenirplus.fr/
https://www.concoursavenirplus.fr/
https://www.concoursavenirplus.fr/

uvsQm

Tout savoir sur les rentrées décalées

»
Universite pArIS-SACLAY

Samedi 29/11 au Paris Event Center

Salon Studyrama de la Réorientation
= (rentrée décalée) de Paris

Samedi 29 Novembre 2025 - 10H- 17H
PARIS EVENT CENTER

Receves votre invitation gratuite

Pour s’inscrire et en savoir + : Salon Studyrama de la Réorientation de Paris - Samedi 29 Novembre 2025 - PARIS



https://www.studyrama.com/salons/salon-studyrama-de-la-rentree-de-janvier-et-fevrier-67#:~:text=Salon%20Studyrama%20de%20la%20R%C3%A9orientation,Samedi%2023%20Novembre%202024%20%2D%20PARIS
https://www.studyrama.com/salons/salon-studyrama-de-la-rentree-de-janvier-et-fevrier-67#:~:text=Salon%20Studyrama%20de%20la%20R%C3%A9orientation,Samedi%2023%20Novembre%202024%20%2D%20PARIS
https://www.studyrama.com/salons/salon-studyrama-de-la-rentree-de-janvier-et-fevrier-67#:~:text=Salon%20Studyrama%20de%20la%20R%C3%A9orientation,Samedi%2023%20Novembre%202024%20%2D%20PARIS
https://www.studyrama.com/salons/salon-studyrama-de-la-rentree-de-janvier-et-fevrier-67#:~:text=Salon%20Studyrama%20de%20la%20R%C3%A9orientation,Samedi%2023%20Novembre%202024%20%2D%20PARIS
https://www.studyrama.com/salons/salon-studyrama-de-la-rentree-de-janvier-et-fevrier-67#:~:text=Salon%20Studyrama%20de%20la%20R%C3%A9orientation,Samedi%2023%20Novembre%202024%20%2D%20PARIS
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Universite pArIS-SACLAY

PARCOURSUP 2026

Se réorienter sur Parcoursup et démarrer dans une nouvelle filiere en septembre 2026.

Je prends connaissance du calendrier : Parcoursup - Le calendrier

. Décembre 2025 : ouverture de parcoursup - je peux consulter les formations disponibles
. De la mi-janvier a mi-mars : création de son dossier et formulation des voeux

. De la mi-mars a début avril : confirmation des voeux et finalisation des dossiers NB 2 je peux demander une fiche de
suivi au service d’orientation qui m’accompagne dans mon projet de réorientation.

. Fin mai : début de la phase d’admission principale /réponses aux voeux
. Mi-juin : début de la phase complémentaire



https://www.parcoursup.fr/index.php?desc=calendrier
https://www.parcoursup.fr/index.php?desc=calendrier
https://www.parcoursup.fr/index.php?desc=calendrier
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SPArcoursup

»
Universite pArIS-SACLAY

« Renseignez-vous sur les formations, et prépare-
vous a formuler des voeux

« Travaillez votre projet (Onisep/Parcoureo/IJBOX/
Fun Mooc / Journées Portes Ouvertes / Salons)

e Prenez rdv avec un-e conseiller-e d’orientation



uvsQm

PENDANT CE TEMPS...

»
Universite pArIS-SACLAY

Vous pouvez poursuivre dans votre filiere actuelle
et formuler des voeux sur Parcoursup

Ce gue vous apprendrez au cours de ce deuxieme
semestre enrichira votre culture générale, vos acquis
et vos connaissances. Cela pourrait constituer un
plus pour votre dossier.
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PENDANT CE TEMPS...

»
Universite pArIS-SACLAY

Vous pouvez aussi choisir d'interrompre vos études pour le
prochain semestre et candidater sur Parcoursup :
@ SERVICE
CIVIQUE

« |Informez votre scolarité ! ‘

- Césure : vous avez un projet et vous souhaitez suspendre
temporairement votre cursus pour le mener a bien

- Optimisez ce temps pour approfondir votre projet
professionnel et acquérir de I'expérience :
stage / travail / service civigue / BAFA / Permis B / départ a I'’étranger


https://www.uvsq.fr/periode-de-cesure
https://www.uvsq.fr/periode-de-cesure
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PARLEZ DE VOTRE PROJET

SCUIQO, CIO, Mission Locale, Point
information jeunesse, Cité des
métiers... nous sommes la pour
VOus aider.

Les lieux d'information de I'orientation | Ministére de
I'Education Nationale



https://www.education.gouv.fr/reussir-au-lycee/les-lieux-d-information-de-l-orientation-4274
https://www.education.gouv.fr/reussir-au-lycee/les-lieux-d-information-de-l-orientation-4274

7- VOS QUESTIONS




8- Satisfaction




Questionnaire d'évaluation de I'atelier "Se réorienter en fin de semestre 1" - UVSQ



https://www.uvsq.fr/questionnaire-devaluation-de-latelier-se-reorienter-en-fin-de-semestre-1
https://www.uvsq.fr/questionnaire-devaluation-de-latelier-se-reorienter-en-fin-de-semestre-1
https://www.uvsq.fr/questionnaire-devaluation-de-latelier-se-reorienter-en-fin-de-semestre-1
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»
Universite pArIS-SACLAY

MERCI DE VOTRE ATTENTION

Des questions sur la réorientation : virginie.mabille@uvsq.fr
https:/www.uvsa.fr/se-reorienter-moments-cles-et-procedures

Des questions sur les ressources : oip.defip@uvsq.fr
https:/www.uvsa.fr/sinformer-et-nous-rencontrer



mailto:Charlotte.vatin@uvsq.fr
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