
Page 1

RESSOURCES DOCUMENTAIRES ET 
OUTILS D'ORIENTATION POUR LES 
LYCÉEN·NE·S

Les salons et journées Portes Ouvertes (JPO)

Les visites en immersion pour les lycées

Découvrir la bibliothèque universitaire (BU)

Découvrir le CEREL

Découvrir les associations étudiantes et la vie de campus

Les ressources en ligne

Où s'informer

Les cordées de la réussite

 

Les salons et Journées Portes Ouvertes (JPO)

Chaque année, l'UVSQ ouvre ses portes aux futurs étudiant·e·s et à leur famille pour leur

faire découvrir l'université, ses formations et rencontrer l'équipe enseignante.

Retrouvez les dates de nos prochains salons et JPO

 

Les visites en immersion pour les lycées
 

https://www.uvsq.fr/jpo-salons-forums
https://www.uvsq.fr/
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L'université organise des journées d'immersion à la demande des lycées. Les élèves

viennent en groupe avec un·e enseignant·e accompagnateur·trice. Au programme :

découverte de l'université et de ses formations, cours en amphi, participation aux travaux

dirigés, témoignages étudiants. Ces visites permettent aux élèves d'appréhender le

quotidien des étudiantes et des étudiants et d'affiner leurs choix de formation après le

bac.

Contacts

Découvrir la Bibliothèque universitaire (BU)

La Bibliothèque universitaire est ouverte aux lycéen·ne·s qui peuvent venir gratuitement

consulter les ressources et réviser sur place. Pour bénéficier de tous les services de la

BU, une inscription est nécessaire.

Pour plus d'information : www.bib.uvsq.fr/lyceen-ne/

 

Découvrir le CEREL
 

Le Centre d'études et de ressources en langues - CEREL permet l'apprentissage et le

perfectionnement en langues, ainsi que la préparation de certifications.

Contacts au CEREL :

www.cerel.uvsq.fr

À Guyancourt : thalie.fouque@uvsq.fr

À Mantes-en-Yvelines : claudine.pierre@uvsq.fr

À Versailles : solene.haillard@uvsq.fr

https://www.uvsq.fr/medias/fichier/contacts-lycees-journees-immersion_1591188913349-pdf?ID_FICHE=229032&INLINE=FALSE
http://www.bib.uvsq.fr/lyceen-ne/
http://www.cerel.uvsq.fr/
mailto:thalie%2Efouque%40uvsq%2Efr
mailto:claudine%2Epierre%40uvsq%2Efr
mailto:solene%2Ehaillard%40uvsq%2Efr
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Découvrir les associations et la vie de campus
 

Plus d'information

Vous êtes élève de lycée et vous souhaitez vous renseigner sur les formations post-bac,

et notamment les formations universitaires. Le Service Orientation et Insertion

Professionnelle -  OIP  vous propose des ressources et des outils spécialisés sur les

formations et les métiers.

 

www.parcoursup.fr

  :   plateforme nationale de

préinscription en première

année de l’enseignement

supérieur en France avec

plus de 15 000 formations

disponibles, les

informations sur les

formations, les

connaissances et les

compétences attendues,

les dates des journées

portes ouvertes, les

con tac ts  des

établissements, les

chiffres clés des

formations.

Les ressources en ligne

http://www.uvsq.fr/une-vie-etudiante-dynamique-367813.kjsp?RH=1195827540579&RF=1452693251340
https://www.uvsq.fr/orientation-parcours-detudes
http://www.parcoursup.fr
http://www.parcoursup.fr/
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www.terminales2019-2020.

fr  : conseils et information

sur les formations après le

bac étape par étape,

témoignages étudiants,

focus sur certaines filières

(STAPS, psychologie,

droit, santé, art, sciences).

www.onisep.fr  :

information sur les métiers

et les formations, fiches

métiers, vidéos, dossiers

thématiques, annuaire des

formations.

w w w .

monorientationenligne.fr  :

information et conseils sur

l’orientation, les formations

et les métiers par

téléphone, tchat et mail.

www.cidj.com  : information

et conseils sur l’

orientation, les formations

et les métiers, les stages

et l’emploi, la mobilité, la

vie quotidienne (logement,

droit, santé, engagement

et citoyenneté, vacances

et loisirs).

  

www.mooc-orientation.fr  :

plus de 30 cours en ligne

pour se préparer à l’entrée

dans l’enseignement

supérieur (IUT, classe

préparato i re ,

http://www.terminales2019-2020.fr
http://www.terminales2019-2020.fr/
http://www.terminales2019-2020.fr/
http://www.onisep.fr
http://www.onisep.fr/
http://www.monorientationenligne.fr
http://www.monorientationenligne.fr%20/
http://www.monorientationenligne.fr%20/
http://www.cidj.com
http://www.cidj.com/
http://www.mooc-orientation.fr
http://www.mooc-orientation.fr/
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apprentissage…),

découvrir certaines filières

(droit, économie,

psychologie, STAPS),

certains métiers (santé,

ingénierie industrielle,

environnement,

comptabilité…), renforcer

ses connaissances

(mathématiques, physique,

chimie)

Guide "Entrer dans le Sup

après le bac Ile-de-France"

  : toutes les formations

accessibles après le bac

en Ile-de-France  : BTS,

DUT, licences, classes

prépa, écoles d’

ingénieurs, écoles de

commerce... Présentation

de chaque filière d’études,

carnet d’adresses des

formations à temps plein

et en apprentissage.

  

Fiches  "Info licence Ile-de-

France"  : toutes les

informations nécessaires

sur les formations

universitaires accessibles

après le bac en Ile-de-

France. Les différentes

mentions de licence, les

diplômes d’ingénieurs, les

formations de français

pour étudiants

internationaux et les

études universitaires

http://www.onisep.fr/Pres-de-chez-vous/Ile-de-France/Creteil-Paris-Versailles/Publications-de-la-region/Guides-d-orientation/Guide-Entrer-dans-le-sup-apres-le-baccalaureat-Ile-de-France
http://www.onisep.fr/Pres-de-chez-vous/Ile-de-France/Creteil-Paris-Versailles/Publications-de-la-region/Guides-d-orientation/Guide-Entrer-dans-le-sup-apres-le-baccalaureat-Ile-de-France
http://www.onisep.fr/Pres-de-chez-vous/Ile-de-France/Creteil-Paris-Versailles/Publications-de-la-region/Guides-d-orientation/Guide-Entrer-dans-le-sup-apres-le-baccalaureat-Ile-de-France
http://www.onisep.fr/Pres-de-chez-vous/Ile-de-France/Creteil-Paris-Versailles/Publications-de-la-region/Publications-thematiques/Fiches-info-licence-les-formations-des-universites-d-Ile-de-France
http://www.onisep.fr/Pres-de-chez-vous/Ile-de-France/Creteil-Paris-Versailles/Publications-de-la-region/Publications-thematiques/Fiches-info-licence-les-formations-des-universites-d-Ile-de-France
http://www.onisep.fr/Pres-de-chez-vous/Ile-de-France/Creteil-Paris-Versailles/Publications-de-la-region/Publications-thematiques/Fiches-info-licence-les-formations-des-universites-d-Ile-de-France
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possibles sans le bac.

Chaque fiche présente le

profil attendu, les

parcours, le programme et

les spécificités de chacune

des formations.

En Ile-de-France, de nombreux lieux d’information et d’orientation vous accueillent et

vous accompagnent dans vos recherches d’information et dans la construction de votre

parcours d’étude et de votre projet professionnel.

» Les CIO

Centres d'information et d'orientation

» Le Réseau IJ

Réseau Information Jeunesse

» Les Cités des métiers

» Les Missions locales

» Les SCUIO

Services universitaires d'orientation et d'insertion professionnelle

L'UVSQ participe aux Cordées de la réussite, dispositif qui encourage les élèves 

du secondaire issus de milieux modestes à poursuivre leurs études dans 

l'enseignement supérieur.

» Les Cordées de la réussite à l'UVSQ

Où s'informer ?

»

»

»

»

»

LES CORDÉES DE LA RÉUSSITE

»

http://www.onisep.fr/content/search?searchForm=organi&class_id=organisme_information&organismeRecherche=1&SubTreeArray=185650&filters%5Battr_type_organisme_t%5D%5B%5D=1&zone_geo=r&filters%5Battr_region_t%5D%5B%5D=12&oni_submit-recherche2=OK
http://www.onisep.fr/content/search?searchForm=organi&class_id=organisme_information&organismeRecherche=1&SubTreeArray=185650&filters%5Battr_type_organisme_t%5D%5B%5D=3&zone_geo=r&filters%5Battr_region_t%5D%5B%5D=12&oni_submit-recherche2=OK
https://www.defi-metiers.fr/oaio/aio/recherchemap/?&i=Cit%C3%A9+des+m%C3%A9tiers
http://www.onisep.fr/content/search?searchForm=organi&class_id=organisme_information&organismeRecherche=1&SubTreeArray=185650&filters%5Battr_type_organisme_t%5D%5B%5D=5&zone_geo=r&filters%5Battr_region_t%5D%5B%5D=12&oni_submit-recherche2=OK
http://www.onisep.fr/content/search?searchForm=organi&class_id=organisme_information&organismeRecherche=1&SubTreeArray=185650&filters%5Battr_type_organisme_t%5D%5B%5D=15&zone_geo=r&filters%5Battr_region_t%5D%5B%5D=12&oni_submit-recherche2=OK
http://www.uvsq.fr/des-cordees-pour-la-reussite-de-tous-421481.kjsp?RH=archives&RF=1570202640364
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