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SEMAINES DE SENSIBILISATION À LA 
TRANSITION AGROÉCOLOGIQUE

Du 4 au 18 octobre 2024, une vingtaine d’animations (temps d’échanges, ateliers, 

jeux) sont proposées sur les thèmes de la souveraineté alimentaire, de l’

alimentation durable et de la biodiversité.

L'UVSQ organise les semaines de sensibilisation à la transition agroécologique afin de 

redécouvrir et de promouvoir des modèles alimentaires plus autonomes et durables. A 

travers des ateliers, des jeux et des conférences, nous vous invitons à venir réfléchir 

https://www.uvsq.fr/
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ensemble à la manière de soutenir les agriculteurs locaux, de réduire notre empreinte 

écologique ou de favoriser des pratiques agricoles régénératrices.

La souveraineté alimentaire et l’alimentation durable sont indispensables pour créer des 

systèmes alimentaires résilients, capables de nourrir les populations de manière 

équilibrée tout en préservant les ressources naturelles. Aujourd’hui, les systèmes 

alimentaires se caractérisent par une dépendance aux importations, une utilisation 

excessive de pesticides et des méthodes agricoles qui épuisent les sols. Ces pratiques 

contribuent non seulement à la dégradation de l’environnement, mais aussi à l’insécurité 

alimentaire pour de nombreuses populations.

 

Vendredi 4 octobre 2024 à Guyancourt
MDE, Salle de représentation de 14h à 15h30

» Association CCFD Terre solidaire : conférence sur la souveraineté 

. Il s’agira d’échanger autour de l’extrême interdépendance alimentaire alimentaire

des territoires dans le monde et d’identifier les enjeux de malnutrition dans les pays 

les plus vulnérables. Il s’agira également d’analyser les différentes définitions de la 

souveraineté alimentaire, leurs mises en œuvre variées et leurs liens avec les droits 

de l’homme.

> Inscription gratuite mais obligatoire (40 places disponibles)

 

Lundi 7 octobre 2024 à l'UFR des Sciences de Versailles
Espace Buffon de 12h à 14h

» Association Terre et Cité : atelier sur les circuits courts, associé à une 

 (Fournil de la ferme Vandame). Venez échanger dégustation de pains bio et locaux

avec Terre et Cité, en apprendre plus sur les producteurs et productrices du Plateau 

de Saclay, découvrir leurs points de vente et goûter au pain des agriculteurs-

boulangers.

» Association Fantastiko : atelier ludique intitulé "Dans mes bottes 

. Vous découvrirez l’univers agricole à travers une série d'activités d'agriculteur"

sensorielles et créatives. Participez à la fabrication de couronnes en épis de blé et 

explorez de nombreuses autres activités artistiques. Mettez vos bottes d'agriculteur et 

connectez-vous à la nature.

Planning des animations

»

»

»

https://www.uvsq.fr/conference-sur-la-souverainete-alimentaire
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Mardi 8 octobre 2024 à Rambouillet
Hall d’accueil et jardin de 12h à 14h

» Association Terre et Cité : atelier sur les circuits courts, associé à une 

dégustation de pains bio et locaux (Fournil de la ferme Vandame). Venez échanger 

avec Terre et Cité, en apprendre plus sur les producteurs et productrices du Plateau 

de Saclay, découvrir leurs points de vente et goûter au pain des agriculteurs-

boulangers.

» Secteur potager - préparation de fertilisants et de désherbants naturels, avec 

accompagnement sur les techniques de jardinage : venez découvrir les bonnes 

pratiques en matière de jardinage et apprenez à réaliser des désherbants naturels 

(ortie par exemple), et des oyats. Bénéficiez des conseils avisés de Thomas, 

responsable des espaces verts de l'IUT.

» Atelier stand de compostage et sensibilisation au tri : retrouvez le Sictom de la 

Région de Rambouillet et le SITREVA et venez poser toutes vos questions sur le 

compostage. Participez à un atelier pour apprendre les bonnes pratiques afin de 

transformer vos biodéchets en nutriments pour le sol.

» Fresque Léona Rose : Participez à la conception d'une fresque sur la thématique 

du jardin éco-partagé avec l'artiste Léona Rose.

Jeudi 10 octobre 2024 à Guyancourt
Hall du bâtiment Vauban de 12h à 14h

» Atelier alimentation durable : un atelier pédagogique intitulé « Comprendre 

l'impact de notre alimentation sur le changement climatique » sera proposé afin de 

réfléchir à la manière dont nos choix alimentaires influencent l'environnement.

» Atelier « Inventaire participatif et collectif » : la biodiversité est constamment 

évaluée par les scientifiques afin d’en étudier l’évolution. De plus en plus de missions 

participatives et de de bases de données ouvertes ont été mises en place ces 

dernières années. L’intervention de Solène Boivin, Guide Nature, mettra en évidence l’

importance de bien nommer les êtres vivants, la manière dont la classification aide les 

scientifiques et les novices, ainsi que les outils (guides naturalistes et applications) 

pouvant nous orienter.

» CCFD Terre Solidaire : un atelier ludique intitulé « Twisterre » permettra de 

relier une plante, sa transformation industrielle, son berceau d’origine et les 

principaux pays producteurs actuels.

»

»

»

»

»

»

»
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» CCFD Terre Solidaire : puzzle de reconstitution de la carte du monde en 

projection "Peters - Mac Arthur". Cette animation a pour but de sensibiliser les 

joueurs à une autre vision géographique de la planète, plus conforme aux proportions 

des superficies réelles de chaque État du monde.

» Fresque de la biodiversité : Une Fresque de la Biodiversité sera proposée et 

accompagnée d'outils ludiques pour recréer un écosystème (terre, océan et rivière) et 

découvrir comment celui-ci peut être impacté par les activités humaines.

Vendredi 11 octobre 2024 à la BU St-Quentin
Salle Le Cube et hall d’accueil de 12h à 14h

» Association Fantastiko : une médiation autour de plusieurs serious games 

de plateau sur le thème des enjeux environnementaux et sociaux sera proposée. 

Seul ou en équipe, venez découvrir et jouer à  et .Climat Tic Tac Bruco

» Fresque découverte du numérique : un atelier ludique et collaboratif sera 

proposé afin d’explorer les enjeux environnementaux du numérique.

» Atelier découverte café couture : un atelier découverte de réparation et création 

de vêtements sera proposé dans le hall d’accueil de 12h à 15h.

Samedi 12 octobre à la BU St-Quentin
Hall d'accueil de 13h à 16h

» Atelier couture : Et si vous pouviez créer vos propres vêtements ou les réparer ? 

Vous hésitez, vous vous dîtes que ce n’est pas possible? Venez au café couture et 

laissez Annie vous aider.

> Inscription gratuite mais obligatoire, (5 places disponibles)

Vendredi 18 octobre 2024 à Guyancourt
Bâtiment d’Alembert (salle A314) de 9h30 à 12h30

» Fresque découverte du numérique : un atelier collaboratif qui sensibilise aux 

enjeux environnementaux, sociaux et économiques des technologies numériques 

sera proposé. À travers des activités interactives, il s’agira d’explorer les impacts du 

numérique et de rechercher des solutions pour un usage plus responsable et durable.

> Inscription gratuite mais obligatoire, 32 places disponibles

Au jardin partagé de l’OVSQ de 13h30 à 15h

»

»

»

»

»

»

»

https://www.uvsq.fr/cafe-couture-creez-ou-reparez-vos-vetements
https://www.uvsq.fr/fresque-decouverte-du-numerique-1
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» Association Sème Qui Peut : un atelier pédagogique sera proposé autour du 

jardin partagé de l’OVSQ. Fabienne, de l’association « Sème Qui Peut », expliquera 

la mise en place, les objectifs, l’intérêt et la pérennisation d’un jardin partagé.

> Inscription gratuite mais obligatoire, pas de limite de places

»

https://www.uvsq.fr/atelier-pedagogique-autour-du-jardin-partage-de-lovsq-4
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