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TOUS AU VELODROME LE 30 JANVIER
2024 ! JOURNEE SPORT & SANTE DES
ETUDIANTS

2024 sera l'année des Jeux olympiques et paralympiques : I'UVSQ invite toute sa
communauté universitaire, ses partenaires, le grand public, au vélodrome national
de Saint-Quentin-en-Yvelines le 30 janvier 2024.

Au programme de cette journée exceptionnelle :
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La 5e et derniére édition du symposium Sport-Santé sur le theme « Sport & Santé
des Etudiants » avec des conférences et table-ronde. Y sera notamment présenté le
rapport gouvernemental "Le Sport, une ambition pour I'Université" par son auteur, le
professeur Stéphane Braconnier.

Des activités sportives de découverte de I'anneau olympique seront proposées aux
étudiants tout au long de la journée : vélo de piste, BMX, breakdance (nouvelle discipline

olympique).

Un village olympique proposera de nombreuses animations : piste d'athlétisme avec
test de sprint, vélo smoothie, stand sport et santé avec de nombreux tests pour évaluer
sa condition physique, stand handisport avec basket fauteuil, studio d'interview et
photobooth.

La journée se cléturera par la traditionnelle cérémonie des voeux du Président de 'UvVSQ
gui se tiendra a la Maison de I'étudiant sur le campus de Saint-Quentin-en-Yvelines
(Guyancourt).

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Une journée organisée grace au soutien de

La CVEC
Le Comité départemental olympique et sportif des Yvelines
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