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UE LIBRES : JE VALORISE MES 
COMPÉTENCES

En complément de vos disciplines principales, vous avez la possibilité de participer à une 
UE artistique, sportive, sociale ou associative valorisée par des ECTS afin de développer 
de nouvelles compétences ou tout simplement, parfaire votre culture générale.

 

L'UE EVA - ENGAGEMENT ET VIE ASSOCIATIVE
L'UVSQ propose chaque semestre une UE engagement qui valide 3 ECTS au sein de 

l'ensemble des cursus de formation.

UE HANDICAP ET SOCIETE

https://www.uvsq.fr/ue-engagement-et-vie-associative-a-luvsq
https://www.uvsq.fr/ue-engagement-et-vie-associative-a-luvsq
https://www.uvsq.fr/
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Les étudiants de Licence de l'UFR des sciences peuvent suivre au 2nd semestre une UE 

de sensibilisation au handicap. Elle est valorisée à 3 ECTS.

Objectifs

Faire évoluer les représentations sociales du handicap et mieux appréhender les réalités 

des situations de handicap, devenir acteurs de la sensibilisation du grand public.

Contact : saeh@uvsq.fr

UE THEORIE ET PRATIQUE DES ACTIVITES PHYSIQUES ET SPORTIVES (APS)
Cette UE vous permet d’approfondir vos connaissances et d’améliorer vos compétences 

dans les pratiques physiques et sportives.

Elle peut être valorisée à 3 ECTS selon votre parcours.

 

UE CULTURE – PRATIQUES ARTISTIQUES
Le service culturel propose plusieurs façons de pratiquer des activités culturelles, dans le 

cadre de votre formation ou en loisirs.

Le service culturel a mis en place 5 options de pratiques artistiques, rapportant 3 ECTS : 

théâtre, photographie (niveau 1 et 2), histoire de l'art, média-radio et arts plastiques. Les 

pratiques artistiques permettent aux étudiants d’allier les études universitaires à une 

pratique culturelle et de communication, tout en rencontrant des étudiants d’autres 

filières.

mailto:saeh%2540uvsq%252Efr
https://www.uvsq.fr/le-sport-en-ue
https://www.uvsq.fr/le-sport-en-ue
https://www.uvsq.fr/ue-libres-et-ateliers-loisirs
https://www.uvsq.fr/ue-libres-et-ateliers-loisirs
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